Zalgeznik do uchwaly Nr 1V/19/2018
Rady Gminy Czarnezyly z dnia 28 grudnia 2018 roku

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2019

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na terenie gminy Czarnozyty

sporzadzony zostal w oparciu o zalozenia ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdziataniu narkomanii. Zgodnie z w/w ustawa jednostki samorzadu

terytorialnego zobowiazane sg do podejmowania dziatan zmierzajacych do

przeciwdziatania narkomanii poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej,

oswiatowo-wychowaweczej 1 zdrowotnej, a w szczegdlnosci:

1) dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza,

2) leczenie, rehabilitacje¢ i reintegracje 0osdb uzaleznionych,

3) ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

Zgodnie z art.10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii przeciwdziatanie

narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy, obejmujacych:

L

(oS}

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawne;.

. Prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej ~w  zakresie  rozwigzywania  probleméw  narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo —
rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo- wychowawczych
1 socjoterapeutycznych.

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych,



stuzacych rozwigzywaniu problemdéw narkomanii.

5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknigty ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalne;

i kontaktu socjalnego.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 uwzglednia
kierunki dziatan wynikajace z Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
stanowigce zadanie okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

Cel operacyjny 2 Narodowego Programu Zdrowia obejmuje profilaktyke
i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uiywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioranymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.

W celu zdiagnozowania w/w problemoéw na terenie gminy Czarnozyly
przeprowadzono w roku 2017 badania w formie ankietowej. W badaniach udziat
wzieli:

— dorosli mieszkancy gminy - 74 osoby,
— uczniowie klasy VII szkoty podstawowej w Czarnozylach - 38 osoby (wiek 13

lat), klasy II gimnazjum w Czarnozylach - 40 osoby (wiek 14 lat) i klasy III

gimnazjum w Czarnozytach 36 oséb (wiek 15 lat) - facznie 114 ucziow.

Jednoczesnie  ze statystyk  Gminnego Os$rodka Pomocy  Spotecznej
w Czarnozytach wynika, ze w roku 2016 i 2017 zadna z rodzin korzystajacych ze
swiadczen pomocy spotecznej nie zglaszata problemu narkomanii, a z informacji
Komisariatu Policji w Bialej wynika, iz w roku 2016 nie zatrzymano zadnej osoby w
zwigzku z posiadaniem substancji psychoaktywnych, natomiast przestepczosé
narkotykowa wsrod mieszancéw gminy Czarnozyly w roku 2017 dotyczyta 3 oséb.

Dla stwierdzenia, ktory z probleméw wydaje sie wskazanym wyzej uczniom
najpowazniejszy, zapytano czy wsréd ich znajomych sa osoby uzaleznione od
srodkow  psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych i innych zachowan
ryzykownych. Wyniki przedstawia ponizsza tabela:

| Osoby uzaleznione 6d: | TAK WNIE }
 narkotykéw, dopalaczy 9,65% ‘ 90,35%
| alkoholu 50,88% 49,12%

papierosow 62,28% 37,72%




komputera, internetu 81.58% 18,42%

telefonu 81,58% 18,42%
zakupow 42,11% 57.89%
fast foodow” 4123% 58,77%

mme: i epmmmmeme | meemssses

Osoby doroste zapytane czy ich zdaniem na terenie gminy Czarnozyty
wystepuje problem narkomanii w 22% odpowiedzieli ze Tak, natomiast w 78%
udzielili negatywnej odpowiedzi.

Sposrdd 114 ankietowanych uczniow 94,74% zadeklarowato, ze nigdy nie
zazywali narkotyku. Natomiast Ci uczniowie, ktorzy podjeli takie proby (5,26%) jako
powody siegania po narkotyki wskazali:

— ciekawosé — 100%
— odprezenie i rozluznienie — 66%
— tzw. ,jasny umyst” - 33%
— nude - 33%
— mode - 16%
Natomiast 6 na 61 dorostych osob, ktére udzielity odpowiedzi na takie samo

pytanie stwierdzito, ze miato kontakt z narkotykiem/dopalaczem, reszta - czyli 55
0sob nigdy takich srodkéw nie zazywato.

Wszyscy ankietowani uczniowie zapytani zostali rOwniez czy znaja osoby,
ktore zazywaja narkotyki. 90,4% zaprzeczyto, 9,6% potwierdzito, ze zna takie osoby
i sa one w wieku 14-18 lat. 88,40% o0sob dorostych na to samo pytanie
odpowiedziato, ze nie zna o0sob uzaleznionych od narkotykéw, 11,6% osob
zadeklarowalo, Zze zna mieszkancow gminy Czarnozyly uzaleznionych
od narkotykow.

Jako powody siegania po narkotyki czarnozylska milodziez wskazata:
ciekawos¢, problemy rodzinne, namowa (presja) kolegdw, dobra zabawa,
zapomnienie o klopotach, odprezenie lub rozluznienie, bycie dorostym, moda, nuda,
lek, ,,jasny umyst”, nieSmiatos¢ lub inne — udzial wskazanych powodow pokazuje

wykres ponizej.



Inne 5

Problemy rodzinne 48

Namowa (nacisk, presja) kolegow 48

Lek 10

Niesmiatos¢ 6 Bycie dorostym 21

- Moda 19
Ciekawosé 56

Dobra zabawa 46

Aby zapomnie¢ o kfopotach 38 il

Odprezenie, rozluznienie 31
Jasny umyst BNyda, brak zainteresowan 17 Pre =

Zapytani o forme informacji mtodziezy o szkodliwosci zazywania narkotykow:

— organizowac spotkania z psychologami/pedagogami w szkotach — 45% sposréd
wybranych sposobow informacji.

— nakloni¢ rodzicow do rozméw z dzieémi o problemie - 22% sposrod
wybranych sposobow informacji.

— mowic o problemie w radiu czy telewizji - 23% sposrdéd wybranych sposobow
informacji.

— dajac ogloszenia w prasie, na billboardach - 9% sposrod wybranych sposobow
informacji
Sposrod 114 uczniow 46 zadeklarowato, ze chciatoby uczestniczy¢ w zajeciach

na temat uzaleznien od narkotykéw, natomiast 68 odniosto si¢ negatywnie.

Mtodziez zapytana czy pali papierosy, w znacznej wigkszosci — 86%

odpowiedziata, ze nie korzysta z tego typu uzywek. Ich zdaniem palenie to przede



wszystkim zty nawyk — 56% zaznaczonych odpowiedzi, kolejno: "szpan" — 27%,
sposob na "nudg" — 9%, przyjemnoscia — 6%, inne — 2%. 93% ankietowanych
stwierdzil, ze palacy koledzy nie imponuja im, a dym papierosowy niewatpliwie jest

szkodliwy (100%).

Glownym celem programu jest prowadzenie dziatan profilaktycznych,
informacyjnych, szkoleniowych i edukacyjnych z zakresu przeciwdzialania
narkomanii, ksztattowanie zdrowego stylu zycia, pomoc osobom uzaleznionym
i osobom zagrozonym uzaleznieniem oraz prowadzenie dziatah profilaktycznych
z zakresu nikotynizmu.

Adresatami programu sa gtdéwnie osoby zagrozone uzaleznieniem i uzaleznione
od narkotykow, ich rodziny, a w ramach dziatan profilaktycznych dzieci i mtodziez
oraz mieszkancy Gminy Czarnozyly.

Realizatorem zadan ujetych w programie bedzie gtéwnie Urzad Gminy
Czarnozyly, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
w  Czarnozytach, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czarnozytach,
Samodzielny Publiczny Zaktad Podstawowe; Opieki Zdrowotne]
w  Czarnozylach, Komisariat Policji w Bialej, placowki edukacyjne: szkoly
podstawowe, ponadgimnazjalne oraz inne instytucje i osoby zajmujgce sie
problematyka przeciwdziatania narkomanii.

Wskaznikami realizacji programu i miernikami efektywnosci programu bedzie
m.in. liczba udzielonych porad, liczba programoéw i zajeé oraz liczba ich
uczestnikow, liczba przeprowadzonych kampanii spotecznych i ilos¢ zakupionych
materialdow edukacyjnych, liczba przeprowadzonych szkolen i liczba ich
uczestnikow, ilos¢ przeprowadzonych badan.

Na realizacj¢ Programu przewidziano kwote 20.000,00zt. Zrédiem
finansowania sg $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolef na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Szczegdtowe decyzje o przeznaczeniu i wielkosci srodkdw na poszczegdlne

zadania podejmowac bedzie Wojt Gminy.
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